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O primeiro a observar na cartografia é unha faciana, xa que as autoras que se presentan
baixo as siglas J.E.Q.D.M.C.A.M., pretendian humanizar a silueta. Decidiron incluir nesta
zona emocidons como o medo ou a vergofia que tamén inciden en gran medida a nivel

mental e relacional. Outro dos sentimentos identificados foi o de culpa.

Compartiron que algunhas experiencias vividas ao longo da sua vida lles transmiten ira,
asco, soidade ou tristeza. Estas experiencias aparecen narradas en diversas zonas do
corpo, pero se concentran nos pés e nas pernas porque simbolizan as bases e os piares
das persoas, condicionando a sua historia de vida. Moitos destes relatos estan
relacionados co capacitismo, experiencias de acoso e de rexeitamento, nas que senten
medo e ansiedade polas posibles reacciéns da xente. Experiencias que serven para
exemplificar diversas emocidéns que senten por mor deses discursos de odio que

recibiron en diversas ocasions.

Conscientes de que hai moitas persoas afectadas polos discursos de odio, incluen
mensaxes de apoio, por exemplo, ao colectivo LGTB, facendo suas reivindicacidns que

consideran xustas.

Compre destacar finalmente que este grupo de persoas quixeron incluir unha mensaxe
de esperanza, pois tamén recolleron cousas que lles transmiten felicidade, alegria e paz.
Asi debuxaron o sol, a lia, unha arbore ou a bandeira de Espafia para representar a

seleccién espafola e a sua paixdn polo futbol.



